
TTVN Mini-Athleten Trainerausbildung 2024 
 

Einstieg in Kita und Grundschule 

 ein altersgerechtes 6-wöchiges Programm 
mit einer Vielzahl an Bewegungsangeboten 
rund um das Spielen mit Schläger und Ball 

 Schulung motorischer und 
sensomotorischer Fähigkeiten 

 abschließendes Mini-Athleten Abzeichen 
mit kostenlosen Urkunden und 
Kleinpreisen für alle Kinder 

Das Einstiegsprogramm ist so konzipiert, dass es 
direkt im Bewegungsraum einer Kita bzw. im 
Rahmen einer Grundschul- AG (1-2 Klasse) 
durchführbar ist. Auch als Schnupperangebot im Rahmen des Vereinstrainings 
lässt sich das Programm nutzen.   

 

Das Vereinsprogramm 

 einjähriges Vereinstraining aufbauend auf das            
Einstiegsprogramm bestehend aus 30 
min allgemeinsportlichem Training und 30 min 
Tischtennis Anfängertraining 

 Teilnahme am TTVN Mini-Athleten Tag in 
Hannover und an kostenlosen Aktionen im 
eigenen Verein (durch Aktionspakete des TTVN) 

 

Werde Mini-Athleten Trainer/in in deinem Verein 
 

 Mit dem Ausbildungsmodul zum Mini-Athleten Trainer 

kannst Du als Vereinstrainer/innen ein Mini-Athleten 

Projekt im eigenen Verein durchführen (eine 

Trainerlizenz ist nicht nötig). Erzieher/innen oder 

Grundschullehrkräfte können das 

abwechslungsreiche Programm ebenfalls für Ihre 

Sport- und Bewegungsstunden nutzen 

 Profitiere von fertigen Stundenbildern für das 

Einstiegsprogramm, Spielen, Ballgewöhnungsübungen und 

einem detaillierten Leitfaden für das Anfängertraining mit Vorschulkindern 

 Erhalte ein kostenloses Starterpaket mit Materialien für dein Mini-Athleten Projekt 


